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Deze editie in SPETTER :
Dames 1 kampioen!

	 Dames 1 heeft er een waar 
spektakel van gemaakt. De topwed-
strijden volgden elkaar in rap tempo 

op met een kampioenschap als  
aflsuiting van een fantastisch seizoen! 
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4e plaats bij vijfkamp!
Het seizoen bij de zwembrigade is 
afgesloten met een vierde plaats in 
de recreatieve vijfkamp. Een mooie 

inhaalslag tijdens de laatste wedstrijd 
zorgde voor een stap van de 5e naar 

de 4e plaats.

Promotie Dames 3!
Naast Dames 1 gaat ook Dames 3 
volgend jaar een stapje hoger spel-
en. Het jonge team haalde tijdens de 
allesbeslissende promotie/degrada-
tie wedstrijden in Zutphen het hoofd 

boven water en promoveert!
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Wat een actie en spektakel de laatste maand van het actieve seizoen. Normaal 
gesproken is de spanning altijd wat hoger aan het eind van het seizoen, maar dit jaar 
spande de kroon. Er waren heel wat successen binnen onze vereniging, maar de meest 
spraakmakende is toch wel het kampioenschap van Dames 1. Slechts een paar jaar 
geleden gepromoveert naar de 2e bondsklasse en dan nu weer een fantastisch sterk 
seizoen waar tegenstander LIVO in een rechstreeks duel werd verslagen een paar 
wedstrijden voor het eind. Daarna was het doorgaan met het hoofd koel houden en 
ook dat werd geen probleem meer voor het eerste damesteam. De laatste wedstrijd 
tegen DraGor leek een verplicht nummertje, maar zoals alle wedstrijden was ook deze 
wedstrijd geen eenvoudige. 
Voor het derde damesteam begon na de afsluiting van het seizoen het wachten op het 
echte einde van het seizoen; de promotie/degradatiewedstrijden in Zutphen  half mei. 
Het team had er een sterk seizoen opzitten, maar kon het zelfs nog afsluiten met een 
promotie. De eerste wedstrijd werd nog verloren, maar de tweede wedstrijd was het 
team niet te stuitten. Een glansrol in deze wedstrijd was weggelegd voor Karin  
Wagenaar. Coaches Paul en Bert hebben in een jaar tijd deze toch wat losgeslagen 
meute om weten te vormen tot een hecht team. Met de ontwikkeling binnen Dames 1 is 
het natuurlijk geen overbodige luxe om de komende jaren met dit team te bouwen aan  
een aansluiting richting de bondsklasse. 

Er zal de komende tijd zeker nog vaak over het afgelopen seizoen worden nagepraat,  
maar gelukkig is er nu het moment aangebroken om ervan te genieten. 

Wij wensen iedereen een heel fijne vakantieperiode toe en willen iedereen bedanken 
voor de ingezonden stukjes het afgelopen seizoen. 

Marieke en Erik

Van de redactie
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Vakantie?!

Zo, het zwemseizoen zit er weer (bijna) op. We mogen terug kijken op een succesvol seizoen.

De afdeling reddingsbrigade en zwemmen hebben de handen ineen geslagen en hebben een 
seizoen als één commissie achter de rug. De afdeling heet nu dan ook “Zwembrigade”. Dit 
samengaan is erg goed verlopen en we zitten op koers. Natuurlijk moeten er nog wat dingen 
doorgevoerd worden, maar dit pakken we volgend seizoen op. Iedereen die bij het samengaan 
betrokken is geweest, bedankt voor jullie inzet. Achter de schermen is er erg veel werk verzet.

De dames bij de afdeling waterpolo doen het erg goed. Zowel dames-1 als dames-3 zijn 
gepromoveerd. Dames-1 speelt volgend jaar 1e klasse bond en dames-3 speelt volgend jaar 
3e klasse district. Dames, nogmaals gefeliciteerd.  Waarom juist de dames het nu zo goed doen, 
is mij niet bekend. We hebben wel, in vergelijking met andere verenigingen, opvallend veel 
dames-teams.  Ook zitten we in de gelukkige omstandigheid dat beide 1e waterpoloteams weer 
een trainer hebben en dit is niet altijd vanzelfsprekend geweest. Het aanbod van trainers is 
namelijk beperkt.

Voor wat betreft dames-1. Ze gaan 1e klasse bond, dus landelijk, spelen. Dit is uniek in de 
gemeente Brummen. Nog nooit heeft een team op dit niveau gespeeld. Ik weet dat dit impact 
heeft op het team, want je zult maar om 19:00 uur in Zaandam of Rotterdam moeten spelen. Dit 
kost je een groot deel van de dag. Maar, ik weet zeker dat de motivatie er goed inzit en dat de 
dames er volgend seizoen voor gaan.

Eind van de maand juni is er weer afzwemmen bij de afdeling “Zwembrigade”. Voor degene die 
moet afzwemmen, succes gewenst!

Op 28 mei heeft de jeugdraad haar 1e seizoensafsluiting georganiseerd. Dit evenement is ge-
houden in het zwembad in Eerbeek. De opkomst had wel wat beter gekund, maar dit drukte de 
gezelligheid niet. Er waren spelletjes en de dag is afgesloten met een barbecue. In de Spetter 
wordt hier meer over verteld.

De jeugdraad is erg actief en zoekt naar evenementen die ervoor dienen om het vooral voor de 
jeugd leuk te maken. Ik weet uit betrouwbare bron dat er volgend jaar weer mooie evenementen 
op het programma staan.

Ik wil hierbij iedereen een mooie vakantie toewensen. 

André Hoetink

Voorzitter

Van de voorzitter
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Vierde plaats bij de recreatieve vijfkamp 2010-2011

Samen met 4 andere verenigingen uit de omgeving, hebben wij dit jaar weer mee 
gezwommen met de recreatieve vijfkamp. 
Net als vorig seizoen worden 7 wedstrijden gezwommen, waarbij de 5 beste wed-
strijden meetellen voor de eindtelling. De 2 slechtste wedstrijden mag je wegstrepen, 
deze tellen dus niet mee voor de eindtelling. 
Tijdens de wedstrijd worden de onderdelen: schoolslag, rugslag / rugcrawl, vrije slag 
en een estafette gezwommen. Als je in jouw leeftijdsgroep als eerste aantikt, krijgen 
wij 5 punten. Tik je als tweede aan, dan krijgen wij 4 punten, etc. Aan het einde van 
de wedstrijd worden alle punten bij elkaar opgeteld en de vereniging met de meeste 
punten is de dagwinnaar. 
De laatste wedstrijd hebben wij 
gezwommen op zaterdag 2 april 
in Lochem. Het was spannend, want 
wij stonden op een vijfde plaats. De 
wedstrijd begon en wij zwommen erg 
goed, het zou spannend worden. Na 
de estafette was het afwachten op de 
uitslag, op welke plaats zouden we 
geëindigd zijn? Eerst werd de uitslag 
van de wedstrijd bekend gemaakt, 
wij waren vierde, maar wel met een 
ruime voorsprong op nummer vijf. Zou 
het dan misschien toch nog lukken? 
…………………..En ja hoor, op de laatste dag hebben wij ABS Bathmen nog inge-
haald en zijn wij op een mooie vierde plaats geëindigd. 
De kinderen die dit seizoen hebben meegezwommen zijn:
Cyntha Schippers, Lonneke van Veluw, Arjan Sportel, Marc Wassenaar, Anna Was-
senaar, Annalinde Erens, Thom Peters, Fabiënne Waaijenberg, Jennifer van Eijk, Tijmen 
Sportel, Karlijn Buiting, Nils Peters, Iris van der Galiën, Lotte van ’t Land, Arina Schip-
pers, Michelle Wassink, Pien Schweertman, Sven van Regteren, Rik Westerink, Leverne 
Nijman
Jongens en meiden, jullie hebben het heel goed gedaan!

Nieuws

7

zb



Veel van jullie hebben moeten zwemmen tegen kinderen die ouder zijn dan jullie.  
Dit was misschien niet altijd even leuk, maar het kon helaas niet anders.
STANDEN SEIZOEN 2010-2011
					   
Punten per wedstrijd					   
Datum		  ABS	 Twenhaarsveld	 BRC Borculo	 Proteus	 ZV de Spreng
 		  Bathmen	 Holten		  Borculo		  Twello	 Brummen
 					      
10-10-2010	 65	 77		  93		  87	 68		 			    
6-11-2010	 61	 67		  110		  89	 59 		 			    
27-11-2010	 91	 86		  0		  92	 89 		 			    	
15-1-2011	 51	 85		  106		  86	 62
12-2-2011	 60	 73		  105		  87	 65		 			    
13-3-2011	 74	 64		  82		  107	 63
 2-4-2011		 57	 75		  115		  72	 71 
Totaal		  459	 527		  611		  620	 477

Eindtotaal: van de 7 wedstrijden gelden de 5 beste resultaten 

Datum		  ABS	 Twenhaarsveld	 BRC Borculo	 Proteus	 ZV de Spreng
 		  Bathmen	 Holten		  Borculo		  Twello	 Brummen
 					      
10-10-2010	 65	 77		  93		  87	 68 		 			    	
6-11-2010	 61	 0		  110		  89	 0 		 			    
27-11-2010	 91	 86		  0		  92	 89 		 			    
15-1-2011	 0	 85		  106		  0	 0		 			    
12-2-2011	 60	 73		  105		  87	 65 		 			    
13-3-2011	 74	 0		  0		  107	 63 		 			    	
2-4-2011		  0	 75		  115		  0	 71 		 			    	
Eindtotaal		  351	 396		  529		  462	 356 
Plaats		  5	 3		  1		  2	 4

Hans, Koen en Nienke bedankt voor jullie hulp bij de begeleiding van de wed-
strijden. Daarnaast wil ik ook graag alle ouders bedanken die elke wedstrijd weer 
meegereden hebben en fanatiek hebben aangemoedigd. Zonder jullie bijdrage kunnen 
wij niet mee doen aan de wedstrijden!
Volgend seizoen doen wij weer mee aan de recreatieve vijfkamp. Lijkt het je leuk om 
mee te doen, geef dit dan aan mij door.
Alvast een heel fijne zomervakantie en ik hoop jullie weer terug te zien in het nieuwe 
seizoen.
Groeten, Ria Karman
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Eerbeekse sportdag 2011

Op 19 mei was er weer de jaarlijkse sportdag van Eerbeek.
Alle scholen van Eerbeek gaan dan de hele dag door sportieve activiteiten doen. Van 
darten en mountenbiken tot beach volleybal, klimmen, karate en ga zo maar door. En 
oh ja, ze gaan ook zwemmen in het buitenbad. Het zwemmen is alleen bedoeld voor 
de kinderen uit groep 8.

Door de school van mijn kinderen, 
de Triangel uit Eerbeek, was ik 
door een twee-tal leerkrachten 
gevraagd of het me leuk leek 
een invulling te geven aan het 
zwemgedeelte. Mede omdat ik ook 
zelf wekelijks training geef bij de 
reddingsbrigade van Zwemsport-
vereniging de Spreng. De les zou 
ongeveer 50 minuten duren en er 
kwamen per keer dan zo’n 25 leer-
lingen. Ik mocht zelf een invulling 
geven van de les.

Dit leek me best leuk om te doen, maar hoe en waar begin je?
Ik ben begonnen met een plan te maken wat ik wilde gaan doen in deze lessen. Iets 
neutraals en iets van de reddingsbrigade. Spullen meegenomen van het bad en maar 
afwachten.
Op 19 mei was het dan zover. Sa-
men met Patrick Reumer (die stage 
bij ons loopt) gingen we naar het 
buitenbad. Het was triest weer en 
af en toe regende het iets. Maar 
het was vooral koud. En niet alleen 
buiten het bad, maar ook erin. De 
fabriek lag stil wegens onderhoud 
dus het bad was niet verwarmd. 
De eerste kinderen melden zich en 
het duurde toch wel even voordat 

Nieuws
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ze het water in waren. Dat gedeelte in het water duurde soms niet erg lang want som-
migen hadden geen gevoel in hun handen of verkleumde helemaal.
Je haalde de echte bikkels er wel uit. De meeste dames hielden het het langst vol. 
Maar eigenlijk was het niet te doen. 
Toch hebben we zeker een aantal kinderen leuk les gegeven en ze de kneepjes van de 
reddingsbrigade bijgebracht. Nog even snel met de reddingsklos gooien en de pop 
opduken. Ook leuk was het drijven op een dood gewone vuilniszak. We hopen dat de 
deelnemers het ook leuk hebben gevonden.
En volgend jaar, ja dan lijkt het me wel weer leuk om dit te doen maar dan hopen we 
wel op beter weer, want dan heb je er als kader en leerling denk ik toch nog net wat 
meer schik in.

Myluska Schröder
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Uitslagen
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Kijk voor andere uitslagen en nieuws op
www.zvdespreng.nl

5e wedstrijd van de C- competitie 23 April 2011 in Arnhem.

Naam	 50 m. vlinderslag		
Femke			   dis AE/VC
Rosan	 0,57,60		  dis VC/VE
			 
	 200 m. wisselslag		
Sanne	 3,13,70	 pr	
Marieke	 3,00,09	 pr	
			 
	 200 m. wisselslag		
Arjan	 2,52,20		
Hans	 2,47,97	 pr	
			 
	 50 m. vlinderslag		
Janine	 0,52,36		
Melissa	 0,43,33	 pr	 dis. VC/VI
Lessa	 0,58,83		
			 
	 50 m. rugslag		
Laura	 0,48,09		
Suze	 0,42,83		
			 
	 50 m. rugslag		
Patrick	 0,34,70	 pr	
			 
	 50 m. vrijeslag		
Lessa	 0,43,92	 pr	
Marieke	 0,34,47		
			 
	 50 m. vrijeslag		
Hans	 0,29,54		  3e plaats
			 
	 50 m. vlinderslag		
Melissa	 0,43,80	 pr	
Sanne	 0,41,95	 pr	
			 
	 50 m. vlinderslag		
Arjan	 0,33,80		
Patrick			   dis AA

	 100 m. wisselslag
Laura	 1,40,92
Lessa	 1,56,21
	
	 100 m. vlinderslag
Suze	 1,49,21
Janine	 1,55,51
	
	 100 m. vlinderslag
Patrick	 1,18,20
	
	 100 m. rugslag
Melissa	 1,32,64
Laura	 1,42,81
	
	 100 m. rugslag
Hans	 1,23,29
	
	 100 m. schoolslag
Sanne	 1,50,70
Marieke	 1,33,22
	
	 100 m. schoolslag
Arjan	 1,23,23
	
	 8keer50m vrijeslages.
Laura	 0,43,92
Suze	
Melissa	
Patrick	
Nienke	
Hans	
Frederieke	
Arjan	 4,44,54
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Dames ZV De Spreng kampioen

Zaterdag 23 april is het damesteam van ZV De Spreng kampioen geworden van de 
landelijke 2e klasse. De vrouwen van de Spreng moesten de laatste wedstrijd van de 
competitie winnen om het kampioenschap veilig te stellen. Na een overtuigende over-
winning met 11 – 1 tegen DraGor uit Drachten kon het feest beginnen in het thuisbad 
Rhienderoord in Brummen. Heel vee l publiek en genodigden waren getuige van de 
wedstrijd waar de spanning al gauw af was. De wedstrijd is twee keer stilgelegd. Een 
keer om afscheid te nemen van speelster Heddy Goeken en een keer om afscheid te 
nemen van coach Rob Klein. Rob Klein heeft van het nog steeds jeugdige team in een 
paar jaar tijd tot een sterk collectief gemaakt. Technisch vaardig en niet meer be- 
vreesd voor fysiek spelende teams. Met het kampioenschap is het team gepromoveerd 
naar de eerste klasse van de landelijke waterpolocompetitie. Nog niet eerder in de 
historie van De Spreng of de voormalige fusiepartners ZPC Brummen en OKK heeft 
een team zo hoog gespeeld. 

Nieuws
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Stan Dobrotvorski nieuwe trainer ZV De Spreng

Stan Dobrotvorski (49) is de nieuwe trainer van het Dames 1 team van ZV De Spreng 
uit Brummen. Het team is onlangs gepromoveerd naar de 1e klas bond. De ambitie is 
om uiteindelijk in de hoofdklasse te spelen.
Het waterpolo in Brummen heeft een nieuwe impuls gekregen. Op de allerlaatste 
speeldag van de competitie won het Dames 1 team haar wedstrijd tegen WSG 
DraGor uit Drachten,  waardoor zij promoveren naar de 1e klas Bond. 

Dat betekent dat in Brum-
men het komende seizoen 
topwaterpolo gespeeld gaat 
worden. Nog nooit eerder 
heeft een sportteam zo hoog 
gespeeld in de gemeente 
Brummen. 
Bij een dergelijk niveau hoort 
ook een toptrainer. Deze is 
gevonden in de persoon van 
de in Nederland wonende Rus 
Stan Dobrotvorski.

‘We zijn dolblij dat we hem hebben kunnen contracteren’ aldus waterpolo voorzitter 
Anton Jansen.Hij is een trainer van topniveau en heeft zijn sporen ruimschoots verdiend 
in de waterpolowereld.
Dobrotvorski heeft zelf in Rusland topwaterpolo gespeeld en heeft menig topteam in 
Nederland begeleid. Hij is de zoon van de voormalig waterpolotrainer/coach van Rus-
land. Bovendien is hij vanaf 2007 bondscoach Olympische Moderne Vijfkamp geweest.
 ‘Dobrotvorski  is onder de indruk van ZV De Spreng en heeft mede daarom de am-
bitie om met het damesteam door te dringen tot het hoogste niveau van Nederland’, 
aldus Jansen. ‘Hij staat te popelen om te beginnen’. 
Stan Dobrovotski  begint op 1 juni aan zijn uitdagende klus bij ZV De Spreng

Nieuws
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Dames 3 wint promotiewedstrijden

Dames 3 speelde afgelopen weekend in Zutphen promotiewedstrijden  voor plaatsing 
in de 3e klasse District. Voor 2 ploegen was er nog 1 plaats te vergeven.
De wedstrijd tegen Montferland werd met 6 – 3 gewonnen waardoor het zeer jonge 
damesteam aankomende competitie een klasse hoger gaat spelen.
Voor dit Damesteam was het het eerste jaar in een damescompetitie.
De doelstelling van dit team is om in de hoogste klasse van District te komen.
De dames zijn op de goede weg. 

Nieuws
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Waterpolojeugd 2011-2012

Voor de competitie 2011 – 2012 zijn er nogal wat veranderingen bij de jeugd. 
Gemengd onder de 17 gaat  voor 1 jaar  een team vormen samen met DWV uit 
Doesburg. Dit betekend 1x in de week trainen in Brummen en 1x per week trainen in 
Doesburg. 
De trainers voor gemengd onder 17 is nog niet helemaal rond, we zijn hierover nog in 
onderhandeling.  Zodra hier over meer bekend is wordt dit kenbaar gemaakt op de 
website www.zvdespreng.nl
De thuis wedstrijden blijven in Brummen. Dit jaar kunnen we helaas geen onder de 13 
inschrijven. Minipololeden blijven 1 jaar langer onder de minipolo vallen
Trainers Minipolo:   Iris Meijer / Eva Jansen / Svea Rexwinkel

Gemengd onder 17
Madelief v. Rooyen
Jerinke Schäfer
Sjoerd Verlaan
Gijs koopman
Floris Hulshof
Rick Hiddink
Niels Nieuwenhuize
Arno de Blaauw
Bryan Bremer	  ( DWV )	
Sam van der Horst    ( DWV )
Jurgen ten Hove        ( DWV 
Trainer op maandag: (wordt nog bekeken)
Trainer op woensdag: (wordt nog bekeken)	

Coach:  Wart Koopman

Trainingstijden:
Maandag:    18:45 – 19.30 uur  Rhienderoord (Brummen) 
Woensdag:  18:15 – 19:00 uur  Den Helder (Doesburg)

Het competitieboekje met de wedstrijden kunt U half augustus weer in uw bus  
verwachten.

Nieuws

16

wp

Gemengd onder 15
Thijske Bartels
Lisa de Groot
Thimo Ligt
Krista de Blaauw
Anouk Streppel
Noell v. Rooyen
Amber Lansink
Hein Koopman
Tjeerd Wagenaar
Jordy Havekes
Manon Streppel
Rob Tiemessen
Anthoon Mooijekind

Trainer: Nienke Cuperus / Sanneke Korenblek
Coach:   Jolanda Streppel

Trainingstijden:	
Maandag:   18:45 – 19.30 uur Rhienderoord (Brummen)
Woensdag: 18:00 – 18:45 uur Rhienderoord (Brummen)



Geluk

Soms heb je geluk dat je oog op iets valt waar je achteraf van zegt “hier wordt ik blij 
van”. Dit overkwam mij onlangs toen ik op een rustige zaterdagmorgen de krant aan 
het lezen was. Ja ik ben nog zo’n typje die het heerlijk vind om uitgebreid de krant 
te lezen in deze jachtige tijd. Met name de zaterdagkrant scoort bij mij hoog. In die 
zaterdagkrant stond in een bijlage een artikel met de titel ‘als mijn kind maar geluk-
kig is’. Onder deze titel stond het bijschrift ‘de meeste Nederlanders zijn gelukkig. Wie 
het goede doet, wordt vaak gelukkig, wie het geluk najaagt, raakt soms teleurgesteld, 
want de praktijk van alledag valt vaak flink tegen’. 
Mijn aandacht was onmiddellijk getrokken toen ik dit las. Nu ga ik u niet belasten met 
allerlei filosofische overwegingen en dergelijke maar voor mij was dit artikel er één 
van soort waar je nog eens wat langer over nadenkt.
Het artikel beschreef hoe Nederlandse ouders streven naar het geluk van hun kind en 
wat zij er voor doen. Mij bekroop het gevoel dat men tegenwoordig denkt dat je geluk 
kunt kopen in de winkel of op internet. Ziet u het al voor zich. Jongeman, kun je me 
zeggen in welk schap geluk ligt? 
In het artikel stond ook dat indien je gelukkig wil worden het handig is om iets voor een 
ander te doen, dingen die zinvol zijn of maarschappelijke betekenis hebben. 
De passage toverde een glimlach op  mijn gezicht en ik dacht “wat een geluk dat ik 
vrijwilliger ben bij de Spreng”.
Ik moest direct denken aan iets wat ik al eens eerder had gelezen. Het blijkt namelijk 
helemaal niet nieuw te zijn want Franciscus van Assisi heeft het in het verre verleden al 
eens perfect samengevat bij zijn beschrijving van levenskunst. De samenvatting luidt:

Geef me de kracht om te veranderen wat ik kan.
Geef me de moed om te accepteren wat ik niet kan veranderen
Geef me de wijsheid om het verschil tussen beiden te zien.

Veel geluk en een fijne vakantie toegewenst
Simon Spetter

Column
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Kaderleden waterpolo

  
De polocommissie wil alle kaderleden bedanken voor hun inzet en het uitoefenen van 
een functie binnen de waterpolo. Zonder kaderleden kan de waterpolo afdeling niet 
functioneren
Definitief gestopt zijn: 
Rob Klein bij Dames 1 
Harry Spenkelink bij Heren 1 / 2 
Corine Brand bij polocommissie

Gestopt binnen deze functie zijn:
Fabian Hoogland en Marco Hol bij Gemengd onder 15 
Dick Wagenaar bij Gemengd onder 13 
Nienke Cuperus bij polocommissie 
Jolanda Streppel bij minipolo

Zij blijven nog zelf spelen of gaan een andere functie verrichten binnen de waterpolo
Wij zijn er ontzettend trots op dat deze mensen zoveel jaar de Spreng een warm hart 
hebben toegedragen Wij willen hun dan ook hartelijk bedanken voor alle inzet.

De polocommissie

Nieuws
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Teamuitje onder 15

Zaterdag 21 mei zijn wij gezellig met elkaar een dagje uit geweest. Na het verzamelen 
bij Jerinke zijn we met vier auto’s naar Arnhem gegaan om in de Grote Koppel te gaan 
wandklimmen. Dat was hartstikke leuk. Na wat instructie mochten we zelf aan de gang  en 
al snel klommen we een voor een tot aan het plafond. Zelfs Arno die toch echt last heeft 
van hoogtevrees is het gelukt om tot bovenaan te komen.

Omdat wij zo goed 
waren moesten we ver-
volgens geblinddoekt 
naar boven, dat was 
vooral om elkaar te hel-
pen . Dat is een koud 
kunstje voor ons team 
dus ook geblinddoekt 
waren we snel boven. 
Toen iedereen genoeg 
spierpijn had in zijn ar-
men zijn we naar Mad-

elief gegaan. Zij had samen met Jerinke en Marco ( vader van madelief) een super grote 
taart gebakken. De taart was prachtig zwembadblauw met twee mannetjes erop, die 
Marco en Fabian voor moesten stellen. De taart was niet alleen mooi gelukt hij was ook 
nog eens heel erg lekker. Een leuk afscheidscadeau voor Marco en Fabian. Ze kregen ook 
nog ieder een bal met al onze namen erop!
Na de taart zijn we gaan voetballen omdat we wel 
opnieuw honger moesten krijgen voorde BBQ. De 
worstjes, hamburgers en de frikadellen smaakten  super 
lekker. Het was een hele gezellig dag. Vooral de com-
plimenten aan Madelief en Jerinke voor de verzorging 
van de hele dag. Jullie kunnen het zo goed dat jullie 
het volgend jaar nog een keer mogen doen!! HAHAHA 
Fabian en Marco bedankt voor het coachen en trainen 
van de afgelopen jaren. Helemaal top! Volgend jaar 
is Ward onze coach dus dat gaat ook helemaal goed 
komen.
Team bedankt voor de gezellige dag
Sjoerd Verlaan

Nieuwswp



21

Woensdag		 22 juni		  (geen jeugd i.v.m. zwemvierdaagse)
				    20.15 – 21.15 uur      Alle Dames en Heren  
Woensdag		 29 juni		  19.30 – 20.15 uur      Alle Jeugd
				    20.15 – 21.15 uur      Alle Dames en Heren	
Woensdag 	 06 juli		  19.30 – 20.30 uur      Alle Jeugd en Dames en Heren
Woensdag 	 13 juli		  19.30 – 20.30 uur      Alle Jeugd en Dames en Heren
Woensdag 	 22 juli		  19.30 – 20.30 uur      Alle Jeugd en Dames en Heren
Woensdag 	 27 juli		  19.30 – 20.30 uur      Alle Jeugd en Dames en Heren
Woensdag 	 03 aug		  19.30 – 20.30 uur      Alle Jeugd en Dames en Heren
Maandag 		 08 aug		  19.30 – 20.15 uur      Jeugd      
				    20.15 – 21.15 uur      D1 / D2 / D3
				    21.00 – 22.00 uur      H1 / H2 / H3 
Woensdag 	 10 aug		  19.30 – 20.15 uur      Jeugd      
				    20.15 – 21.15 uur      D1 / D2 / D3
				    21.00 – 22.00 uur      H1 / H2 / H3 
Vrijdag 		  12 aug		  19.30 – 20.30 uur      H1 / D1				  
			 
Maandag 		 15 aug		  19.30 – 20.15 uur      Jeugd     
				    20.15 – 21.15 uur      D1 / D2 / D3 
				    21.00 – 22.00 uur      H1 / H2 / H3
Woensdag 	 17 aug		  19.30 – 20.15 uur      Jeugd     
				    20.15 – 21.15 uur      D1 / D2 / D3  
				    21.00 – 22.00 uur      H1 / H2 / H3
Vrijdag 		  19 aug		  19.30 – 20.30 uur      H1 / D1       			 
	       
Maandag 		 23 aug 		  19.30 – 20.15 uur      Jeugd                    
				    20.15 – 21.15 uur      D1 / D2 / D3 
				    21.00 – 22.00 uur      H1 / H2 / H3			 
		
Woensdag		 24 aug		  19.30 – 20.15 uur      Jeugd   
				    20.15 – 21.15 uur      D1 / D2 / D3  
				    21.00 – 22.00 uur      H1 / H2 / H3 
Vrijdag 		  26 aug		  19.30 – 20.30 uur      H1 / D1  			 
	
Maandag 	 	 29 aug 		  19.30 – 20.15 uur      Jeugd               	  Kermis Brummen    
				    20.15 – 21.15 uur      D1 / D2 / D3 
				    21.00 – 22.00 uur      H1 / H2 / H3 
Woensdag 	 31 aug		  19.30 – 20.15 uur      Jeugd     
				    20.15 – 21.15 uur      D1 / D2 / D3  
				    21.00 – 22.00 uur      H1 / H2 / H3
Vrijdag 		  02 sept		  19.30 – 20.30 uur      H1 / D1

Zomertrainingenwp



                                                                                                       
Regels voor het insturen van kopij

• Tekst opsturen in Word-formaat (.doc/.docx)				  
• Plaatjes en afbeeldingen apart in een .jpg bestand opsturen

Daarnaast zijn wij door de samenwerking met een professionele  
drukker gebonden aan strakkere inleverdata om zo te zorgen dat de 
Spetter op tijd bij de leden is. Daarom is het noodzakelijk voor ons om 
de inleverdatum aan te houden. Voor kopij dat te laat wordt  
ingeleverd bestaat dus een reele kans dat dit te laat is om te plaatsen!
		   

Kopij voor volgende Spetter uiterlijk 30 september 2011!
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Openstaande vacatures:

Functie:			   Afdeling:			  Info bij:

Coach  			   Waterpolo H2	   	 Polocommissie 

Wedstrijdleiders 2011-2012	 Waterpolo		  Polocommissie 

Scheidsrechters		  Waterpolo		  Polocommissie

Vacaturehoek
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Gezellige afsluiting voor de jeugd

Dankzij de ingevulde enquêtes kwamen wij er achter dat jullie graag een afsluit-
ing wilde met alle jeugd van ZV De Spreng. Als jeugdraad hebben wij daar iets 
meegedaan en heeft op zaterdag 28 mei een super gezellig afsluiting voor de jeugd 
plaatsgevonden. We hebben spelletjes gedaan waaronder volleybal en verschillende 
soorten  estafettes. Na de spelletjes hebben we een lekkere BBQ gehad met gezellige 
muziek erbij. Ondanks dat het weer 
niet altijd even mooi was, hebben 
we er toch een gezellige afsluiting 
van gemaakt! Wij hopen dan ook 
wanneer wij dit volgend jaar weer 
willen organiseren zich nog meer 
jeugdleden van De Spreng opgeven 
om er zo een mooi en groot evene-
ment van te maken. Namens de 
jeugdraad, bedankt voor de gezel-
lige afsluiting!
Wij zijn erachter gekomen dat jullie zo’n afsluiting leuk vinden doordat al velen van 
jullie de enquête die wij hebben gemaakt hebben ingevuld. Bedankt allemaal! Maar 
om ervoor te zorgen dat we een nog beter beeld krijgen van wat jullie vinden van 
De Spreng willen we graag nog meer ingevulde enquêtes binnenkrijgen.  Je kunt de 
enquête vinden op de site, www.zvdespreng.nl . Dus vul hem allemaal in! Ook de foto’s 
van de seizoensafsluiting van de jeugd staan op de site. Zijn er nog andere dingen 
waarvan je denkt dat wij dat als jeugdraad moeten weten, stuur dan een email naar 
jeugdraad@zvdespreng.nl. 

De jeugdraad

Jeugdraad
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Jeugdraad op de Koninginnemarkt

Vroeg opstaan is nooit leuk, maar het scheelt veel als er een goede reden in schuilt. 
Dat was het geval op 30 april. De jeugdraad gaat naar de Koninginnemarkt! Ons doel 
was om zo veel mogelijk leden te werven voor de zwemclub. Bijna de hele jeugdraad 
was aanwezig: Marieke, Madelief, Arno, Timo en Evelyne stonden klaar om de milk-
shakes en cakejes uit te delen. Natuurlijk was Ans er ook maar die deed meer het 
woord als er belangstellenden aan onze kraam stonden. Cakejes versieren, natuurlijk is 
dat leuk :) vooral voor de kleineren onder ons. Ook de milkshake liep goed, voor een 
kleine vergoeding konden mensen onze heerlijke zelfgemaakte milkshakes proeven. En 
dankzij een koeltas bleef het lekker koud. Ik denk dat ons doel wel bereikt is, kinderen 
en hun ouders informeren over de zwemclub.  Hopelijk komen er komende tijd veel 
nieuwelingen!!

Groetjes,
De jeugdraad.

Jeugdraad
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Spettertje
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Spettertje
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Feest!

Door de 3-2 zege van Dames 1 waren de dames eigenlijk al bijna 
kampioen. Niets kan er hierna meer verkeerd gaan. De wedstrijd 
werd gespeeld in een overvol zwembad. Niet alleen veel support-
ers van De Spreng waren aanwezig, ook Livo had veel supporters 
uit Lichtenvoorde meegenomen. Wat een wedstrijd met spanning! 
Doordat Rob Klein verplichtingen thuis had, viel André Hoetink in 
als coach. Wat een opgave, maar wat een prachtig resultaat!

Het ging gelijk op, Livo kwam op 0-1, Emy maakte er al snel 1 – 1 
van. Livo kreeg toen een strafworp toegewezen, maar miste deze. 
Iris scoorde aan het einde van de 1e periode 2 – 1,

In de 2e periode kwam Livo weer gelijk, maar wederom Iris maakte de ruststand na 2 
perioden op 3 – 2. En toen werd er een halve wedstrijd niet gescoord. De aanvallen gingen 
heen en weer en het bleef spannend tot aan de laatste seconde. Eva wist vlak voor het 
einde met een fabelachtige redding een doelpunt voor Livo te voorkomen en zo bleef de 
winst in Rhienderoord. Het generale voor het kampioensfeest kon beginnen!

En zo wonnen de Dames de voorlaatste wedstrijd tegen OZ&PC 2 en begonnen aan de 
laatste klus tegen DraGor uit Drachten/Gorredijk.

Opnieuw een vol zwembad met veel supporters, dit keer alleen van De Spreng.

Vanuit het stichtingsbestuur van Rhienderoord  was voorzitter Wessel van Soest aanwezig 
terwijl ook Vivian tromp, de manager van Rhienderoord, aanwezig was. En dat betekend 
dat wij als vereniging een goede band hebben met zowel het bestuur als het personeel van 
Rhienderoord.

De wedstrijd was niets aan, de dames waren een klasse sterker en lieten er geen twijfel 
over bestaan dat zij terecht aanspraak maakten op de op 1 na hoogste klasse van de 
waterpolodames competitie. Tijdens de wedstrijd werd er stil gestaan bij het afscheid van 
Heddy Goeken die stopt om persoonlijke redenen en coach Rob Klein, die na 3 jaar stopt.

En na het laatste fluitsignaal barste het feest los.

Na de laatste wedstrijd die avond, werd het op het terras van Rhienderoord zeer gezellig. 
De Dames waren door het dolle heen en feestten de hele avond door.

Komende competitie spelen de dames op het bijna hoogste niveau van Nederland. Veel 
wedstrijden tegen bekende teams uit het westen zoals Nereus, DONK, Het Ravijn, ZVL en 
Polar Bears. Veel reserveteams met oud-internationals. Het zal zeer zwaar worden.

Paulus Polo Praat
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Gelukkig hebben de dames nu al een opvolger voor Rob: Stan Dobrotvorski. Een ervaren 
trainer die in Rusland de waterpolo opleiding heeft gehad. Jaren terug was hij kringtrainer 
van Gelderland en dus voor mij een oude bekende.

Door al deze zaken is het begrip topsport binnen de Spreng gekomen.

Tijd om goed na te denken binnen de waterpolocommissie en het bestuur. Hoe gaan we 
hiermee om: 
•	 is er genoeg badwater?
•	 is er een goede aansluiting tussen (nieuwe) dames 2 en dames 1?
•	 hoe maken we veel PR om te laten weten dat in Brummen het dameswaterpolo  
	 hoger is dan b.v. Arnhem, Nijmegen en Apeldoorn om zodoende dames uit de 	
	 regio te lokken naar onze vereniging?
•	 hoe gaan we de ontvangst regelen met de bezoekende ploegen en  
	 scheidsrechters?
•	 zijn er voldoende financiële middelen aanwezig?
•	 wordt het niet tijd om een soort businessclub of een ondersteunende club op te 	
	 richten voor dames 1?

Genoeg stof om eens flink over te discussiëren. Ik ben bereid om mee te denken inzake 
het financieel plaatje, inmiddels zijn de eerste stappen al ondernomen. Wie wil er nu niet 
meewerken aan dit fantastisch team?

Bram

Onze Bram van Rossum gaat maar door het behalen van successen. Nu is hij met Polar 
Bears jeugd onder de 15 kampioen van Nederland geworden. Ook schittert hij in het Jong 
Oranje tijdens buitenlandse tournooien. Bram is een goede ambassadeur van onze verenig-
ing geworden, met veel publiciteitswaarde. In de volgende Spetter zal ik met een uitge-
breid verhaal over Bram komen!

Competitie

Dames 2 zijn uiteindelijk op een 5e plaats geëindigd, toch een beetje teleurstellend, ik 
had ze bij de eerste 3 geschat, maar het was gezellig. En dat is voor dit team terecht veel 
belangrijker, de Olympische gedachte dus. 

Dames 3 zijn via de promotiewedstrijden op 21 mei alsnog gepromoveerd. Eerst verloren 
ze van de Zandstuve maar tegen Montferland wisten de dames te winnen en te promoveren 
naar de 3e klasse. Gefeliciteerd dames!

Jammer dat er maar zo weinig gerucht aan was gegeven dat ze op 21 mei moesten spelen. 
Er was dan ook niet veel publiek aanwezig om de dames aan te moedigen. 

Gemengd o15. Zijn keurig op een derde plaats geëindigd, een mooi resultaat voor de 
afscheid nemende coaches Marco en Fabian. Het merendeel van dit team gaat volgend 
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jaar verder als gemengd onder de 17. Wie het team gaat coachen is nog niet bekend. Wel 
hebben er zich dames uit het 1e team zich aangeboden om het team te gaan trainen 

 De pupillen hebben afscheid genomen met ook een keurige 3e plaats. Afscheid  van 
trainer/coach Dick Wagenaar en afscheid van het pupillenwaterpolo bij De Spreng. Vol-
gend jaar speelt het team als gemengd onder 15 jaar, met dames uit dames 1 als trainsters 
maar nog geen coach.

Heren 1 nam ook al afscheid, van trainer Harry Spenkelink en van de bondscompetitie. 
Daar waar de festiviteiten rond Dames 1 plaats vonden, waren de heren in mineur. Eerst 
werd de beslissende wedstrijd tegen Livo 2 verloren vlak nadat de dames hun wedstrijd 
wonnen van Livo. Door de winst op NZC 1 kregen de heren weer hoop. De laatste wedstrijd 
tegen VKC moest dan wel gewonnen worden. Na het feestgedruis van Dames 1 speelden 
de heren gelijk, net 1 doelpunt tekort, en degradeerden naar het district. Jammes, maar 
volgens mij is het beter zo. Nu kunnen de heren weer rustig gaan werken aan zelfvertrou-
wen en een terugkeer naar de bond. Komende competitie of anders de daarop volgende. 

Jammes voor Harry en zijn vrouw Gerrie om zo afscheid te moeten nemen, maar ze hebben 
toch wel een gezellige avond gehad, tijdens het feest van Dames 1. Bovendien weten we 
als geen ander dat er meer is dan waterpolo!

De PC is nog zoekende naar een nieuwe trainer/coach, maar uit betrouwbare bronnen heb 
ik vernomen dat dit al rond is. Weer een oude bekende voor mij dus! 

Heren 2 gaan volgend jaar niet tegen Heren 1 spelen, ze komen in een andere afdeling. 
De heren waren tijdens het feest van Dames 1 massaal aanwezig om hun felicitaties te 
geven aan de dames d.m.v. een enorme fles champagne. Heren 2 eindigde trouwens in de 
middenmoot. 

Heren 3 bleven op een 4 plaats steken, maar goed ook want promotiewedstrijden zijn ze 
nooit goed in geweest. Volgend jaar samen met Heren 4, de jeugdspelers verdwijnen naar 
hogere team, de oudjes blijven achter om met Heren 4 verder te gaan.

Doordat niemand zich opgaf om scheidsrechter te worden, gaat de PC komende competitie 
verder met 3 herenteams

Heren 4 eindigde de competitie wel erg vervelend. De laatste wedstrijd as tegen het 
uitermate vervelende team PFC Rheden 3. Vervelend, hard en onsportief, hetgeen onder-
getekende een paar gekneusde ribben opleverde door een hard trap van de voorzitter 
van genoemde vereniging. Snel vergeten die wedstrijd.

Voor het eerst sinds een aantal jaren was het team niet als laatste geëindigd, een goed 
resultaat voor het team van Guus.

Zoals al gezegd, verhuizen de spelers naar Heren 3. Hierdoor krijgt het team wel veel spel-
ers, maar kan nu op alle posities in het team voldoende mensen leveren.

Willem Elshof neemt afscheid van de competitie, er zal nog een passend afscheid komen. 
Bart Pulles gaat minder spelen, terwijl de andere spelers nu meer rust zullen krijgen tijdens 
de wedstrijden.
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•	 De thema avond viel tegen door te weinig opkomst
•	 De maltwhisky viel bij Guus, Tok en Paulus erg in de smaak
•	 Jammer dat het maar een klein flesje was, maar anders werd het te duur
•	 De andere fles, blended, smaakte ook wel
•	 Niemand had het lef om in kilt te verschijnen, laat staan met doedelzak
•	 Sulaika en Ramon van Rhienderoord waren ook aanwezig en gingen na afloop
	 nog even mee naar André.
•	 André was die avond jarig, dus besloot een klein gedeelte om hem nog even te
	 gaan feliciteren
•	 Gekleed in kilt (geleend van Vivian) kwam Mac Paulus binnen
•	 André blonk uit in een whiskytest 
•	 Hij vond de ene lekkerder dan de andere
•	 Jammer dat het om 1 whiskysoort ging
•	 Maar het was ook al laat op de avond
•	 De laatste training op 29 april, werd slecht bezocht
•	 De competitie was al afgelopen en waren al mensen op vakantie
•	 Maar het was wel erg gezellig en laat
•	 Volgend seizoen voorlopig geen thema avonden meer
•	 Ton en Paulus hebben veel geregeld afgelopen seizoen
•	 Maar de belangstelling werd steeds minder
•	 Eerst maar even een rustpauze inlassen met waterpolo
•	 En natuurlijk het uitje van het nieuwe heren 3 afwachten van 24 t/m 27 juni

•	 Ik wens een ieder een goede vakantie!

Groeten vanaf het Paulusplein.
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Bianca	 Heezen		  5
Alet	 van Krimpen 	 8
Jinte	 Markerink		  8
Irma	 Mensink		  8
Jasper	 Schipper		  8
Manon	 Streppel		  8
Zeverne	 Nijman		  9
Clement	 Raatjes		  14
Terra	 Boertjens		  17
Petry	 Verhoeven		 18
Nils	 Peters		  19
Jelle	 Reitsema		  19
Roald	 van den Beld 	 20
Jelle	 Den Hartog	 22
Robyn	 Otten		  24
Marcel	 vd Vecht		  24
Rosemarijn Hoevers		  25
Okkelien	 Molema		  25
Peter	 Bouknegt		  27
Wim	 Elshof		  27
Linda	 vd Berg vd-Vliet	 30

September
FrederiekeJansen		  1
Jessica	 te Kamp		  1
Heleen	 vd Waard-Tabor	 2
Laura	 van Nijkerken	 3
Jolanda	 Schweertman	 3
Robin	 Vree		  3
Linda	 Thomassen		 4

Juli
Arjan	 Arends		  2
Jesse	 Gans, de		  2
Leonieke	 vd Lagemaat	 2
Dani	 Schieving		  4
Annalinde	 Erens		  5
Fabian	 Hoogland		  5
Guus	 Verbeek		  6
Femke	 Bos		  7
Robin	 Kelder		  9
Albert-Jan Spiegelenberg	 10
Koen	 van der Galiën	 11
Anthoon	 Mooijekind		 12
Floor	 Kamstra		  13
Wieke	 Kamstra		  13
Thom	 Peters		  13
Thomas	 Preuter		  17
Jan Paul	 Bosboom		  18
Tamara	 Teiwes		  19
Jolien	 van der Gouw	 20
Amber	 Lansink		  20
Rolande	 Nolsen		  20
Koen	 Spee		  20
Marco	 Hol		  21
Jerry	 Pasman		  21
Elena	 Semova		  21
Bart	 Pulles		  22
Michael	 Gudde		  23
Cyntha	 Schippers		  24
Alex	 Bekking		  26
Ton	 Bovendorp		 26
Dagmar	 Enzlin		  27
Edwin	 van Hensbergen 	 30
Augustus
Anne	 Schippers		  1
Mart	 Zweekhorst	1
Helma	 Schotpoort-Schimmel2
Sjoerd	 Verlaan		  2
Merlijn	 Wardenburg	 2
Babette	 Ruesink		  3
Krista	 de Blaauw	5

Verjaardagen
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In de komende maanden feliciteren wij de volgende leden:
Esra	 Weijenberg	 6
Sanne	 Cijnsen		  11
Maartje	 Borgonjen		  13
Mark	 Donatz		  13
Audri	 Wolters-Kroes	 14
Rick	 Hidding		  19
Etien	 Ligt		  19
Linsey	 Ligt		  19
Jan-Willem van Rossum	 19
Thijske	 Bartels		  20
Heidie	 Willems		  22
Johanneke	Kaatman		  23
Ivo	 Elshof		  24
Harald	 Ligt		  24
Elly	 Groot		  25
Gertie	 Beker		  26
Joyce	 Nusselder		  29
Rik	 Westerink		  29

Klopt de datum niet of heb je andere  
opmerkingen rond persoonsgegevens?  

Mail dan naar  
spetter@zvdespreng.nl                                                                                                            

Wij verwelkomen deze keer de  
volgende nieuwe leden:

Rosemarijn Hoevers
Nanda Wassink






